
Vous avez besoin de formation ? Vous cherchez un lieu fraternel ? L’Ecole des Disciples est faite pour vous !
L’Ecole des Disciples : une soirée tous les 15 jours pour mieux comprendre la foi catholique et vivre la fraternité.

 ?

La messe commence

On chante 
le chant d'entrée

Le prêtre : 
 

"Frères et sœurs, préparons-nous
à célébrer le mystère de

l’eucharistie, en reconnaissant
que nous avons péché "

Nous faisons tous
ensemble le signe
de la croix: c'est le
signe des amis de

Jésus Christ

Le prêtre agit, dans l'Eglise, au
nom du Christ durant la messe;

il a été ordonné prêtre pour
cela.

Il peut maintenant adresser
quelques mots aux fidèles

rassemblés
 

Je confesse à Dieu tout-puissant,
Je reconnais devant vous, frères
et sœurs, que j’ai péché en
pensée, en parole, par action et
par omission. Oui, j’ai vraiment
péché.
 (ici on se frappe la poitrine en signe de
repentir)
 C’est pourquoi je supplie la
bienheureuse Vierge Marie, les
anges et tous les saints, et vous
aussi, frères et sœurs, de prier
pour moi le Seigneur notre Dieu.

Kyrie eleison  
    Christe eleison  ou 

Kyrie eleison 
 

   Seigneur, prends pitié 
 Ô Christ, prends pitié 
 Seigneur, prends pitié

Nous demandons 
 humblement pardon au Seigneur

Je regrette mes
péchés et je
demande

sincèrement
pardon au
Seigneur.

 
La communion
eucharistique
me permet de
recevoir du
Seigneur le

pardon de mes
péchés "véniels"

(=les moins
graves) 

nous reprenons maintenant
une antique formule en grec

( ou en français ) qui est
adressée au Père, au Fils et

au Saint Esprit

X3

Gloire à Dieu, au plus haut des cieux, Et paix
sur la terre aux hommes qu’il aime. 
Nous te louons, nous te bénissons, nous
t’adorons, Nous te glorifions, nous te rendons
grâce, pour ton immense gloire, Seigneur Dieu,
Roi du ciel, Dieu le Père tout-puissant. 
Seigneur, Fils unique, Jésus Christ, Seigneur
Dieu, Agneau de Dieu, le Fils du Père. Toi qui
enlèves les péchés du monde, prends pitié de
nous Toi qui enlèves les péchés du monde,
reçois notre prière ; Toi qui es assis à la droite
du Père, prends pitié de nous. 
Car toi seul es saint, Toi seul es Seigneur, Toi
seul es le Très-Haut, Jésus Christ, avec le
Saint-Esprit Dans la gloire de Dieu le Père. 
Amen

Rendons gloire à Dieu en chantant le "gloria"
Optionnel - uniquement le dimanche ou les jours de fête  : 

PARCOURS ALPHA
Chercher un sens à l'existence....

Un moyen formidable pour découvrir ou approfondir la foi chrétienne
aujourd’hui, quels que soient son âge, son histoire, sa relation à l’Église. Les deux
mots clés d’un parcours Alpha sont convivialité et liberté. Autour de repas
chaleureux, chacun est invité à tisser des liens avec les autres et à cheminer avec
le Christ. Le parcours se vit dans une liberté de ton, de parole et de cheminement
qui offre à chacun un parcours spirituel en vérité.
Renseignement : parcoursalphafigeac@gmail.com

Contacts

Secrétariat : 12 place de l'Estang
Tel. : 05 65 34 11 63
(uniquement Jeudi et Vendredi de 10h00 à 12h30 et de 13h30 à 17h30)
paroissedefigeac@gmail.com

rendre les hommes meilleurs... Contact: 
Jean-Hugues 06 07 18 20 21
Joseph 07 52 02 76 16une rencontre par mois 

C'est votre première messe ?
Laisssez-vous guider...

L E  C A T É  E T  B I E N  P L U S !
C H A Q U E  M A R D I  D U  T E M P S  S C O L A I R E

De 4 à 10 ans Ramassage scolaire
Goûter
Jeux
Catéchisme
Aide aux devoirs



Je crois en Dieu, le Père tout-puissant, Créateur
du ciel et de la terre.
Et en Jésus Christ, son Fils unique, notre
Seigneur, 
Qui a été conçu du Saint-Esprit, Est né de la
Vierge Marie (on s'incline) 
A souffert sous Ponce Pilate, A été crucifié, est
mort et a été enseveli, Est descendu aux enfers,
Le troisième jour est ressuscité des morts, Est
monté aux cieux, Est assis à la droite de Dieu le
Père tout-puissant, D'où il viendra juger les
vivants et les morts.
Je crois en l'Esprit Saint,
A la sainte Église catholique,
A la communion des saints,
A la rémission des péchés,
A la résurrection de la chair,
A la vie éternelle. Amen. Chant final et procession !OU...

Nous écoutons maintenant Dieu Nous parler 

Le prêtre : 
 

"prions le Seigneur "
  

Silence
 

Le prêtre adresse au
Seigneur une prière au nom

de toute l'Eglise 
 

Cette prière se termine par:  

 
 

Nous écoutons des passages de la Bible; le dimanche (où un jour de solennités) , il y a une
première lecture (souvent de l'Ancien Testament) , un psaume chanté 

puis une seconde lecture (tirée du nouveau Testament)

Nous entonnons le chant de l'alléluia! 
( l'Alléluia est un joyeux chant de louange qui signifie "louez le Seigneur" )

En Carême on n'entonne pas l'alléluia, qui est remplacé par une autre acclamation

 
Le prêtre ou le diacre
commente maintenant

l'Ecriture Sainte en
actualisant la Parole de

Dieu: c'est l'homélie; 
 
 

après l'homélie on
prend un temps de
silence pour prier le

Seigneur...

Je crois en un seul Dieu, le Père tout puissant, créateur du ciel et
de la terre, de l’univers visible et invisible,
Je crois en un seul Seigneur, Jésus Christ, le Fils unique de Dieu,
né du Père avant tous les siècles : Il est Dieu, né de Dieu,
lumière, née de la lumière, vrai Dieu, né du vrai Dieu Engendré
non pas créé, consubstantiel au Père, et par lui tout a été fait.
Pour nous les hommes, et pour notre salut, il descendit du ciel;

Par l’Esprit Saint, il a pris chair de la Vierge Marie, et s’est fait
homme. (ici on s'incline)
Crucifié pour nous sous Ponce Pilate, Il souffrit sa passion et fut
mis au tombeau. Il ressuscita le troisième jour, conformément
aux Ecritures, et il monta au ciel; il est assis à la droite du Père. Il
reviendra dans la gloire, pour juger les vivants et les morts et
son règne n’aura pas de fin.
Je crois en l’Esprit Saint, qui est Seigneur et qui donne la vie; il
procède du Père et du Fils. Avec le Père et le Fils, il reçoit même
adoration et même gloire; il a parlé par les prophètes.
Je crois en l’Eglise, une, sainte, catholique et apostolique.
Je reconnais un seul baptême pour le pardon des péchés.
J’attends la résurrection des morts, et la vie du monde à venir. 
Amen

Credo de Nicée-Constantinople

Nous proclamons la foi de l'Eglise
 

Le prêtre choisit une des deux formules

La prière universelle :
nous prions pour tous !

La présentation des dons ou "offertoire"
 suivie de la quête pour la paroisse

Le prêtre : "Priez, frères et sœurs : que mon sacrifice, qui est
aussi le vôtre, soit agréable à Dieu le Père tout puissant"

Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice à la
louange et à la gloire de son nom, pour notre bien et
celui de toute l’Eglise.

Prière sur les offrandes

 Saint, Saint, Saint, le Seigneur, Dieu de l'univers ! Le ciel et
la terre sont remplis de ta gloire.  Hosanna au plus haut des

cieux ! Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. Hosanna
au plus haut des cieux !    

ou 
Sanctus, Sanctus, Sanctus Dominus Deus Sabaoth Pleni sunt caeli

et terra Gloria tua Hosanna in excelsis Benedictus qui venit in
nomine Domini Hosanna in excelsis

La consécration du
pain et du vin  qui

deviennent
miraculeusement le
corps et le sang du

Christ 

le prêtre: Il est grand, le mystère de la foi  
-Nous annonçons ta mort, Seigneur Jésus, nous proclamons ta résurrection, 

nous attendons ta venue dans la gloire.
ou

le prêtre: Acclamons le mystère de la foi 
-Quand nous mangeons ce pain et buvons à cette coupe, nous annonçons ta

mort, Seigneur ressuscité, et nous attendons que tu viennes.
ou

le prêtre: Qu’il soit loué, le mystère de la foi : 
-Sauveur du monde, sauve-nous! Par ta croix et ta résurrection, tu nous as

libérés.

Nous faisons mémoire de la mort et de la Résurrection  
de Jésus qui nous sauve

La prière donnée par Jésus : 
Notre Père qui es aux cieux, 
que ton nom soit sanctifié, 
que ton règne vienne, que ta
volonté soit faite sur la terre
comme au ciel.  
Donne-nous aujourd'hui notre
pain de ce jour. Pardonne-nous
nos offenses comme nous
pardonnons aussi à ceux qui
nous ont offensés. Et ne nous
laisse pas entrer en tentation,
mais délivre-nous du mal. 

Prière à 
Marie

Infos

La communion

Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde - prends pitié de nous.
Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde - prends pitié de nous.
Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde - donne-nous la paix.

La paix du Christ demandée et reçue 

Le prêtre mêle une parcelle du corps du Christ au précieux sang 

Consécration du pain

Consécration du vin


