
L’amicale prière du Pélé VTT 46 
vous propose une 

Neuvaine préparatoire au Pélé VTT 
du samedi 27 juin au dimanche 5 juillet 2026

« Si le Seigneur ne bâtit la maison, les bâtisseurs travaillent en vain ; 
si le Seigneur ne garde la ville, c'est en vain que veillent les gardes. » Ps. 126 

Au-delà de l’aventure, du projet et des préparatifs pratiques que représentent un pèlerinage en VTT avec
autant de personnes, nous souhaitons ne jamais oublier que le Pélé VTT est avant tout une Grâce reçue du
Seigneur. Aussi, nous vous remercions de vous unir à nous pour préparer et accompagner spirituellement

le Pélé VTT par une neuvaine à Notre-Dame de Rocamadour, patronne de ce pèlerinage. 

Chaque jour, vous pouvez prier de la manière suivante :
• Se mettre en présence du Seigneur avec un signe de croix 

• Prier l’intention du jour 
• Confier le Pélé VTT en récitant 1 x Notre Père, 3 x Je Vous Salue Marie et 

1 x Prière du Souvenez-vous de St Bernard de Clairvaux

Unissons notre prière !

Abbé François Servera, GGG

Neuvaine préparatoire au Pélé VTT - Jour 1 : samedi 27 juin 2026
POUR LES PEDALANTS (collégiens et collégiennes)

"Chers jeunes, vous êtes l'avenir du monde et l'espérance de l'Eglise !" (St Jean-Paul II)

Seigneur, nous te confions tous les jeunes qui participeront au Pélé VTT, 
que cette semaine soit une invitation à contempler Ta création, 

à découvrir ce que signifie concrètement charité fraternelle et à faire ou refaire Ta rencontre. 

Apprends-leur comment professer leur foi,
Fais qu’ils entendent ta voix et qu’ils croient à ce que tu dis, car toi seul a les paroles de la vie éternelle !

Apprends leur comment professer leur foi, comment faire don de leur amour, 
comment communiquer leur espérance aux autres.

Fais d’eux des témoins crédibles de ton Evangile, dans un monde qui a tant besoin de ta grâce qui sauve.
Fais d’eux le nouveau peuple des Béatitudes, pour qu’ils soient le sel de la Terre et la lumière du monde !

Marie, Mère de l’Eglise, protège et guide tous ces jeunes !

 Notre-Dame de Rocamadour, prenez sous votre maternelle protection tous les jeunes qui participeront cette
année au Pélé VTT ! Pédalant vers Rocamadour, que cette aventure soit pour eux l’occasion de te prendre

réellement pour mère, comme Jésus nous y as tous invités du haut de la croix. 



Neuvaine du Pélé VTT - Jour 2 : dimanche 28 juin 2026
POUR LES STAFFS (lycéens et lycéennes qui s’occupent de la vie sur le camp)

« Il y a plus de bonheur à donner qu’à recevoir. » (Actes des Apôtres 20,35)

 Seigneur Jésus, Frère, Ami et Rédempteur des hommes, 
tu regardes les jeunes avec amour et tu les appelles au bonheur. 

Ils portent en eux une grande soif d’aimer et de se donner. 
Ils se découvrent dans l’expérience de la rencontre personnelle avec Toi et l’écoute des besoins des autres. 

Seigneur Jésus, Fais naître chez chacun d'eux le désir de Te suivre humblement. 
Aide-les à découvrir la joie de se donner et apprend-leur ton amour. 

Donne-leur de faire l’expérience de la prière et du service. 
Donne-leur un cœur semblable au tien, doux et humble

pour qu’ils écoutent toujours ta voix et tes commandements,
qu’ils accomplissent ta volonté, 

et qu’ils soient au milieu du monde une louange à ta gloire,
afin que les hommes, en voyant leurs œuvres,

rendent gloire au Père, 
avec qui tu vis dans la béatitude éternelle, dans l’unité du Saint-Esprit,  pour des siècles des siècles. Amen !

(D'après une prière de Benoît XVI pour les jeunes)

 Notre-Dame de Rocamadour, nous vous confions tous les Staffs qui participeront au Pélé VTT ! Qu'ils y
découvrent la joie de servir, la joie de donner de leur temps au service des plus jeunes ! Qu’ils apprennent à

toujours placer Dieu en premier et leurs frères inséparablement à sa suite. Que l’Esprit de Dieu leur dispense
ses dons pour que les veillées qu’ils organisent puissent être des moments forts de fraternité et de communion. 
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Neuvaine du Pélé VTT - Jour 3 : lundi 29 juin 2026
POUR LES ANIMATEURS (jeunes adultes qui s’occupent des équipes de pédalants)

« Moi, je suis la lumière du monde. Celui qui me suit ne marchera pas dans les ténèbres, il aura la lumière de
la vie. » (Jn 8, 12)

Seigneur Jésus, nous savons le prix 
que chaque jeune a à tes yeux.

Nous savons aussi que tu nous devances 
dans le cœur de chacun d’eux.

Envoie sur les animateurs 
ton Esprit Saint afin qu’Il les éclaire :

Qu'ils sachent être à l'écoute des jeunes 
avec infiniment de respect,

Qu'ils sachent les accompagner 
et les guider vers ta lumière.

Que leur présence leur permette 
de mieux découvrir ce à quoi ils sont appelés, 

la joie de faire partie de l’Eglise, 
et le bonheur d’œuvrer 
au service du monde.

Donne-leur de guider 
humblement les jeunes, 

de les accueillir en Ton nom, 
de les écouter avec attention, 

de les protéger dans leur marche.
Fais que leurs gestes et leurs paroles 

les guident au sentier de la foi.
Amen !

Notre-Dame de Rocamadour, nous vous confions tous les animateurs qui participeront au Pélé VTT ! 
Qu’ils aient la force et le discernement pour être capable de les conduire à bon port en les aidant à grandir, à

développer une vraie fraternité et en créant une ambiance favorable à l’intériorité et à la rencontre avec
votre fils. 
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Neuvaine du Pélé VTT - Jour 4 : mardi 30 juin 2026
POUR LES TTV (adultes au service du pèlerinage)

"Les dons de la grâce sont variés, mais c’est le même Esprit. Les services sont variés, mais c’est le même
Seigneur. Les activités sont variées, mais c’est le même Dieu qui agit en tout et en tous. À chacun est donnée

la manifestation de l’Esprit en vue du bien." (1 Cor 12, 4)

 Seigneur, nous te rendons grâce pour tous les adultes qui viendront servir le Pélé VTT. 
Donne leur ton Esprit-Saint afin de témoigner avec confiance et joyeusement

de Ton cœur qui bat pour tous les hommes et les femmes de notre temps.
Donne leur ta grâce pour être toujours accueillants à ceux qui te cherchent.

Donne leur ta Force pour te servir à travers toutes les tâches qu'ils effectueront au Pélé VTT.
Qu’ils trouvent dans leur service la joie de témoigner de ton amour

et une raison supplémentaire de te louer sans cesse.

 Notre-Dame de Rocamadour, nous vous confions tous les TTV - ces adultes qui se mettent au service du
camp pour assurer le ravitaillement, la sécurité du parcours, le soutien médical, etc. - qui participeront au

Pélé VTT ! Qu’ils contribuent chacun à leur mesure à l’évangélisation des jeunes et qu’ils sachent être auprès
d’eux une présence bienveillante, dans une ambiance familiale. 

Soutiens leur service et garde-leur la joie de se donner !
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Neuvaine du Pélé VTT - Jour 5 : mercredi 1er juillet 2026
POUR LES ABS (Prêtres, diacres, séminaristes et religieuses)

"Celui qui demeure en moi et en qui je demeure, celui-là porte beaucoup de fruit, car, en dehors de moi, 
vous ne pouvez rien faire" (Jn 15, 5)

 Seigneur Jésus, envoyé par le Père pour révéler son amour miséricordieux, nous te rendons grâce 
pour tous les ABS (prêtres, diacres, séminaristes et religieuses) qui participeront au Pélé VTT. 

Donne-leur d'être des témoins humbles et sincères pour que leurs gestes 
et leurs paroles aident les jeunes à découvrir le vrai visage du Père que tu es venu révéler.

Habite-les de ta présence pour que chaque rencontre avec eux soient des rencontres avec Toi.

Donne-leur force, confiance et joie pour accomplir leur mission.
Renouvelle en eux le « Oui » qu’ils ont su te dire

et fais de leur fidélité une lumière pour le monde.

Conduis-les par de justes chemins 
et aide-les à orienter ce pèlerinage terrestre vers la Cité de ta Lumière.

Guide leurs pas sur les chemins du Pélé VTT pour annoncer le Christ par toute leur vie.
Soutiens-les de ton Amour, donne à leurs efforts ta fécondité spirituelle. 

Transfigure leur joie pour qu'elle donne le désir de Te connaître et de suivre Ton Fils Jésus.
Ainsi leur vie deviendra une louange à Ta gloire. 

Amen !

 Notre-Dame de Rocamadour, nous vous confions tous les ABS - ces hommes et ces femmes qui ont consacré
leur vie à Dieu ou se préparent à le faire - qui participeront au Pélé VTT ! Qu’ils sachent être le poumon priant
du camp et des témoins auprès des jeunes, leur partageant joyeusement leur joie de croire. Nous te prions
particulièrement pour que des hommes et des femmes se lèvent dans le diocèse de Cahors pour te donner

leur vie tout entière par amour.
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Neuvaine du Pélé VTT - Jour 6 : jeudi 2 juillet 2026
POUR LES GG et pour l'OGM

"Ma main sera pour toujours avec lui, mon bras fortifiera son courage" (Ps 88)

 Seigneur Jésus, nous te rendons grâces pour les GG et notre OGM qui sont au service du Pélé VTT.
Tu as promis d'être avec nous tous les jours : 

que ta présence rayonne à travers eux, les éclaire 
et les réconforte.

Aide chacun d'eux à accomplir sa mission et bénis leurs efforts. 

Bénis chacun des bénévoles avec qui ils vont travailler.
Aide-les à travailler harmonieusement avec leurs équipes. 

Que leurs échanges soient empreints de compréhension et de respect. 

Si viennent des tensions, fais d'eux des artisans de paix. 
S'il y a de la tristesse, qu'ils apportent la joie. 

Que ton Esprit les imprègne et soutienne leur témoignage 
de service et de don d'eux-mêmes.

Ainsi leur engagement participera à la croissance de ton Règne et au rayonnement de ta gloire. 
Amen ! 

 Notre-Dame de Rocamadour, nous vous confions chacun des GG et notre OGM, responsables des différents
aspects du camp qui travaillent depuis septembre pour que ce pèlerinage soit une véritable aventure

sportive, fraternelle, culturelle et spirituelle ! Guide-les dans les décisions qu'ils auront à prendre pour la
conduite de ce Pélé VTT !
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Neuvaine du Pélé VTT - Jour 7 : vendredi 3 juillet 2026
POUR LE GGG et le GPS 

"Et les dons qu’il a faits, ce sont aussi les pasteurs et ceux qui enseignent. De cette manière, les fidèles sont
organisés pour que les tâches du ministère soient accomplies et que se construise le corps du Christ" (Eph 4,

11-12) 

Seigneur Jésus, Toi le Bon Pasteur, 
nous te confions le GGG et le GPS du Pélé VTT. 

Donne-leur la force qui vient de toi pour porter avec courage et zèle leur ministère auprès des jeunes.
Donne-leur discernement et sagesse dans toutes les situations.

Donne-leur d’être les pasteurs exemplaires qui conduisent avec discernement et sagesse le troupeau que tu
leur confies. 

Donne-leur de témoigner par leur vie que suivre le Christ,
c’est donner et partager, servir plutôt que d’être servi.

Donne-leur la joie de te servir 
et de servir les jeunes au Pélé VTT. 

Aide-les à guider les jeunes, à la lumière de l’Évangile, dans leur quête de sens et de vérité. 
Fais qu'ils soient pour eux le coeur miséricordieux du Christ, la voix de l'Espérance. 

et des témoins vivants de ton Amour. 
Amen !

 Notre-Dame de Rocamadour, nous vous confions le GGG et le GPS du Pélé VTT ! Qu’ils sachent donner une
véritable âme à ce pèlerinage, afin que tous les jeunes puissent se dépasser humainement et spirituellement.
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Neuvaine du Pélé VTT - Jour 8 : samedi 4 juillet 2026
POUR LES HABITANTS DES VILLES ET DES VILLAGES DU LOT où le Pélé VTT fait halte

« Vous allez recevoir une force quand le Saint-Esprit viendra sur vous ; vous serez alors mes témoins à
Jérusalem, dans toute la Judée et la Samarie, et jusqu’aux extrémités de la terre. » (Ac 1, 8)

 Seigneur Jésus, Tu veux que tous les hommes soient sauvés.
Tu nous envoies en mission

pour faire de toutes les nations des disciples.

Tu nous rappelles que par le baptême nous participons tous à la mission de l’Église.

Nous te confions les habitants de nos villes et villages du Lot où le Pélé VTT fera halte. 

Nous te confions tout particulièrement ceux qui ne te connaissent pas.

Donne aux pèlerins du Pélé VTT d'être des serviteurs attentifs et joyeux.
Inspire-leur les gestes et les paroles qui feront d'eux des témoins de l'Evangile. 

Et donne-nous la joie d’accueillir dans ton Église nos amis et voisins 
et de célébrer avec eux la Sainte Eucharistie.

Marie, Étoile de la nouvelle évangélisation, guide le Pélé VTT 
et chemine avec lui sur les routes de notre diocèse ! Amen !

 Notre-Dame de Rocamadour, nous vous confions chacun des habitants des villes et villages 
où le Pélé VTT fera halte !
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Neuvaine du Pélé VTT - Jour 9 : dimanche 5 juillet 2026
POUR TOUS LES PRIANTS ET LES ANGES GARDIENS DU PELE VTT

« Amen, je vous le dis, si deux d’entre vous sur la terre se mettent d’accord pour demander quoi que ce soit,
ils l’obtiendront de mon Père qui est aux cieux. En effet, quand deux ou trois sont réunis en mon nom, je suis

là, au milieu d’eux. » (Mt 18, 19-20)

 Seigneur Jésus, nous te rendons grâce de nous réunir ainsi pour soutenir par la prière le Pélé VTT de notre
diocèse ! Nous te confions particulièrement les priants qui sont en Ehpad, fais-leur expérimenter la joie de

participer de cette manière à la mission de notre Eglise ! Apporte-leur l'assurance qu'ils sont eux aussi utiles
au Pélé VTT, et que même à distance, ils y ont toute leur place !

Donne-nous à tous la certitude que les petites graines semées par nos prières s'épanouiront en leur temps
dans le coeur des jeunes et de chacun des participants de ce Pélé VTT.

 Notre-Dame de Rocamadour, nous Te prions pour tous ceux qui prient pour nous, pour nos familles, notre
diocèse, nos intentions personnelles, pour tous ces pèlerins qui pédalent avec nous par la prière. Que ce

pèlerinage puisse être une occasion de communion et d’édification dans la foi pour tous. Soutiens la prière
de tous, tout au long de ce pèlerinage !
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